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1. VARZYBU VYKDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

- populiarinti lengvaja atletikg mieste

- tobulinti lengvaatle¢iy meistriSkuma

- apibendrinti sportinio darbo rezultatus atskirose organizacijose

- i§siaiskinti pajégiausius lengvaatle¢ius ( $uolininkus ir metikus ) jaunimo ir suaugusiy amziaus grupése
- kontroliuoti ir skatinti Kauno rinktinés kandidaty ruosimasi $alies ir tarptautinéms varZyboms

2. VARZYBU ORGANIZATORIAI
Varzybas rengia Kauno sporto mokyklos ,,Startas” lengvosios atletikos padalinys
Varzyby vyr. teis¢jai -Leonas Maleckis ( metimai ) ir Audra Gavelyte ( $uoliai ).

3. VYKDYMO DATA IR VIETA

VarZzybos vykdomos 2019 m. geguzés mén. 28 d.- 29d. ( Suoliai ) ir 29 d.- 30 d. ( metimai ) nuo
15.30 val. Azuolyno metimy aikstéje ir apSilimo aikstéje.

VarZyby vyr. teisé€jai prie§ varZybas patikrina sektoriy, jrankiy btiklés tinkamuma varZyboms.

4. VARZYBU DALYVIAI IR PROGRAMA
Varzybose dalyvauja :

Suauge ( 1999 m. g. ir vyresni )

Jaunimas ( 2000-2001 m. g. )

PROGRAMA: Suolis i tolj, Suolis i aukstj, triSuolis, Suolis su kartimi, disko metimas, icties metimas,
rutulio stimimas.

Rungtyje esant 2 sportininkams, rungtis-nevykdoma.

5. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Nugalétojai rungtyse nustatomi pagal $iuo metu galiojanéias lengvosios atletikos taisykles.VarZyby
nugalétojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio medaliais ir diplomais.

6. PARAISKU IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Dalyviy registracija vykdoma iki 2019 mety geguzés 24 d. 15 val. siuniant parai$kas el. pastu
lengvojiatletikal@smstartas.lt /drasutis.barkauskas@smstartas.t

Sportininkai privalo turéti gydytojo leidima dalyvauti varZybose.

Varzyby organizatoriai padengia rengiamy varZzyby organizavimg ir vykdyma.




