Atviras Lietuvos lengvosios atletikos kroso taurés IV etapas

NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

VarZzyby tikslai:

- puoseléti jaunimo susidoméjima lengvaja atletika;
- populiarinti bégima raiXyta vietove (krosg).
Varzyby uzdaviniai:

- didinti aktyviai sportuojanéiy skaiéiy;

- kelti sportininky meistriskuma;

- i8siaikinti pajégiausius begikus Lietuvoje;

- skatinti sveikg ir aktyvy gyvenimo bida;

- mokyti jaunimg kilnaus elgesio.

IL. VIETA IR LAIKAS
VarZybos vykdomos 2019 m. spalio S dieng Ariogalos Dainy slényje. Komandos atvyksta ir
registruojasi varZyby vietoje (Slénio g Ariogala) iki 12.00. Var?yby pradzia — 13.00 val,,

II1. VARZYBU VYKDYMAS IR VADOVAVIMAS
VarZybas vykdo Raseiniy kiino kultiiros ir sporto centras, Asociacija ,,Ariogalos tauras®, Lietuvos
lengvosios atletikos federacija.

IV. VARZYBU DALYVIAI
Dalyvauja: miesty, rajony, savivaldybiy ir sporto kluby komandy sportininkai. Paraiskas pateikia
komandy vadovai. Dalyviai privalo turéti gydytojo leidimus arba paraiSkas su gydytojo viza.
Paraiskas siysti iki 2018 10 03m d. 15.00 val.
el. pastu drasutisbarkauskas@gmail.com. Informacija : tel 8 684 47506
Informacija: tel. 8 675 02310 ir el. pastu matasskamarakas@gmail.com
Informacija dél visy Lietuvos taures ctapy tel.: 867421902 ir el.pastu spartanas79/@email.com

moterys (g. 1999 m. ir vyresnés) 3000 m vyrai (g. 1999 m. ir vyresni) 4000 m—‘

Jaunuolés (g. 2000-2001 m.) 3000 m Jaunimas (g. 2000-2001 m.) 4000 m

jaunés (g. 2002-2003 m.) 2000 m | jauniai (g. 2002-2003 m.) 3000 m
jaunutés (g. 2004-2005 m.) 1000 m jaunudiai (g. 2004-2005 m.) 2000 m
[Lnergaités (g- 2006 m. ir jaunesnés) | 1000 m berniukai (g. 2006 m. ir jaunesni) 1000 m

Visus Lietuvos kroso taurés ctapus rasite Lietuvos lengvosios atletikos federacijos kalendoriuje. Kituose
kroso taurés etapuose bus vykdomi skirtingi nuotoliaj.

Komandy grupés: \

Miestai: Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Paneveézys, Alytus;

Rajonai: rajonai, savivaldybés ir kiti miestai.

VarZybos komandinés, komandai dalyviy skaitius neribojamas. Komandiné uZskaita (vaikai, jaunuéiai,
jauniai, jaunimas, suauge): miesty grupéje 21 geriausias rezultatas, rajony grupéje 11 geriausiy rezultaty.

Paraleliné jskaita: sportininkai iSvyke i sporto gimnazijas (Vilnius, §iauliai, PanevéZys) pelno
iskaitinius ta§kus miesty komandoms kur mokosi ir rajony komandoms, i§ kuriy i$vyko.



VarZyby individuali ir komandiné tasky sistema: taskai skai¢iuojami uz 1-16 vietas (1 v.-22 t3k., 2 v.-18
tk., 3 v.-15 t8k., 4 v.-13 t8k., 5 v.-12 t¥k...........,16 v.-13k.).

V. APDOVANOJIMAS

Atvirame Lietuvos kroso taurés IV etape atskiry amZiaus grupiy nugalétojai ir prlzlmnkal
apdovanOJam1 medaliais, dlplomals apdovanojami vaiky amZiaus grupés 1-10 vietos, jaunudiy - 1-8
vietos, jauniy - 1-6 vietos, jaunimo - 1-6 vietos, suaugusiy - 1-3 vietos laimétojai. Komandos nugalétojos
ir prizininkés apdovanojamos atitinkamo laipsnio diplomais.

Lietuvos kroso taurés IV etape jaunimo amZiaus grupés sportininkams ir sportininkéms
rungtis vykdoma kartu su suaugusiais, jie galés rungtyniauti ir dél réméjo UAB ,,Danspin®
;stelgtq piniginiy prizy (1 vieta - 30 Eur, 2 vieta — 25 Eur, 3 vieta - 20 Eur). Dviejy masi¥kiausiy
amziaus grupiy (merginy bei vaikiny atskirai) nugalétojai ir prizininkai bus apdovanoti rémeéjo

»Rimdalé® jsteigtais piniginiais prizais (1 vieta - 30 Eur, 2 vieta — 25 Eur, 3 vieta - 20 Eur).

VI. VARZYBU FINANSAVIMAS
Komandy ir sportininky dalyvavimo varZybose iSlaidas apmoka komandiruojandios
01ganizacijos.

VIL. PARTNERIAI

Raseiniy kuino kultiiros ir sporto centras, Asociacija ,,Ariogalos tauras®, ,,Maistas Sportui®,
UAB ,, T&A IDEJA%, ,MB imas ir KO¥, »Joma®, S-Sportas, UAB ,,Danspin“, UAB ,,Rimdalé*, Kaviné
»Arka®, . “UAB Bioformacija*



