Lietuvos jaunimo empionatas. 202007 24-25 | Vilnius Jaunimas
_Lietuves suaugusiyju kitjo metimo fempionatas | b2 ! i

Dalyvauja: miesty, rajony, savivaldybiy komandos. Paraitkas teikia komandy vadovai.
VarZybos-  komandinés-individualios. Lietuvos jaunimo pirmenybése tagkai skaidiuojami u? 1-12 vietas (1v.-18 t3k., 2v.-14 t¥k., 3v.-
11 k., 4v.-9 t¥k., Sv.-8 t&k., ........ 12v.-1 t5k.).

Registracija j varZybas vyks iki 2020 07 21 d. 16.00 val, tik lengvosios atletikos varZyby informacinéje sistemoje
(LAVIS). Sugeneruotg paraiskos kopijg siysti remigija.raisiene@gmail.com .

Véliau dalyviy registracija nevyks.

Apie pasikeitimus parai¥kose komandy vadovai iki 2020 07 23 d. 15.00 val. privalo praneiti var¥yby sekretoriatui.
Nakvyné uZsakoma prie$ 10 dieny tel. 8608 03315 (VMSC). Véliau uZsakymai nakvynei nepriimami,

Eﬂnuolés Jaunuoliai
100 m Suolis j aukstj 100 m Suolis j aukstj
200 m uolis su kartimi 200 m Suolis su kartimi
400 m Suolis j tolj 400 m Suolis j tolj
800 m triSuolis 800 m tri$uolis
1500 m rutulio stimimas 1500 m rutulio (6 kg) stimimas
3000 m disko metimas 5000 m disko (1,75 kg) metimas
5000 m ieties metimas 10000 m ieties metimas
100 m b/b kijo metimas 110 m b/b (0,991-9,14) kiijo (6 kg) metimas
400 m b/b 4x100 m estafete 400 m b/b 4x100 m estafete
3000 m kl/b 7-kove 3000 m kl/b 10-kove
10000 m sp. &jimas 10000 m sp. &jimas
Kitos salygos: VarZybose dalyvauja: Vilnius, Kaunas — 2 komandos po 20 Zm., 2 vadovai, iki 8 treneriy (uskaita 25 rezultatai).

Panevéys, Siauliai, Klaipeda, Alytus - 1 komanda 20 zm., 1 vadovas, iki 4 treneriy (uzskaita 25 rezultatai). Kity komandy sudétyje — iki
13 dalyviy, 1 vadovas, iki 2 treneriy (uZskaita 15 rezultaty).

Atsizvelgiant | $iy varzyby ir sezono rezultatus, sudaroma Lietuvos jaunimo rinktin¢ dalyvauti Baltijos aliy Jjaunimo
komandiniame &empionate Piarnu (EST) 2020 08 01-02.

PASTABA: Parailkose batina jradyti estafetinio bégimo dalyvius, jeigu komanda planuoja dalyvauti Sioje rungtyje. Jeigu
rungtyje registruojami dalyvauti du ir ma¥iau dalyviy — rungtis nevykdoma. Komandoms skiriami baudos tatkai u kiekvieng
sportininkg, uZregistruots, bet nedalyvavusj rungtyje. Sportininkai, nejsigije LLAF licencijos ar nesumokéje dalyvio starto mokesgio,
varZybose nedalyvauja.



