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L. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
1. Populiarinti plaukimo sporto §akg Kauno mieste.
2. Ruoétis Lietuvos plaukimo federacijos taurés varzyboms.
3. Palaikyti draugiSkus rySius su kitomis miesto plaukimo mokyklomis ir klubais.

II. ORGANIZATORIAI
Plaukimo pirmenybeés vykdo Kauno sporto mokykla ,,Startas*.

III. VYKDYMO DATA IR VIETA

Pirmenybés vyks 2019 m. spalio 18 d. Kauno sporto mokyklos ,,Startas* baseine, Misko g. 3,
Kaune.
Spalio 18 d., pramanksta 14.00 val., varzyby pradZia 15.00 val.

IV. VARZYBU DALYVIAI IR PROGRAMA

Varzybose dalyvauja Kauno miesto ir kity miesty sportininkai. VarZybose gali dalyvauti tik tie
plaukikai, kurie turi pasieke pagal rezultata MP 1-7 rodiklj ir pries$ tai yra dalyvave oficialiose plaukimo
varzybose.

Varzyby programa
Eil. Rungtis Eil. Rungtis
Nr. MERGINOS Nr. VAIKINAI
1 50 I/st 2 50 /st - |
3 100 kriitine 4 100 kriitine
5 100 nugara 6 100 nugara
7 100 peteliske 8 100 peteliske
9 100 /st 10 | 100 Vst
11 100 kompl. 12 | 100 kompl.
13 | 4x50 mix /st estafeté 14 | 4x50 mix /st estafeté
Varzyby normatyvai
Moterys Rungtis Vyrai
0.41,00 50 m. 1. stiliumi 36,00
1.52,00 100 m. kriitine 1.39,50
1.39,00 100 m. nugara 1.27,50




1.38,00 100 m peteliske 1.27,00
1.31,00 100 m 1. stiliumi 1.20,00
1.44,00 100 m kompl.pl. 1.31,00

*UZ normatyvy nejvykdyma baudos bus taikomos, jei sportininkai pagal KKSD nustatyts meistriSkumo
pakopy (MP) rodikliy lentele nejvykdys MP 7 rodiklio.

V.NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Pirmenybés vykdomos pagal FINA ir Lietuvos plaukimo federacijos taisykles

Rezultatai bus fiksuojami chronometrais.

Varzybos asmeninés. Dalyvis per dieng gali plaukti du nuotolius ir jei reikia estafetéje.
Kiekviena rungtis vykdoma jei susidaro ne maZiau 6 plaukikai rungtyje. Estafetiniame
plaukime — ne maziau 4 komandos.

Galioja vieno starto taisykleé.

Dalyvis privalo prie§ plaukimg registruotis pas teiséja prie dalyviy. Neprisistadiusiam dalyviui
neleidZiama startuoti rungtyje.

Atskiry rungéiy 1, I, III viety nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais (pagal
galimybes prizais).

Estafetiniy rungciy I, I, I1I viety nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.

Trys merginos ir trys vaikinai, pasieke auks$¢iausius rezultatus individualiose rungtyse pagal FINA
reitingo ta§kus — apdovanojami taurémis. Surinkus vienoda reitinga Zitirimas iSkovoty medaliy
skai€ius ir vietos.

Atviros Kauno miesto sprinto taurés varZybos yra vieSas renginys, kuriame gali bati filmuojama ir
fotografuojama.
Apdovanoja Kauno sporto mokykla ,,Startas®.

VI. PARAISKU IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Techninés paraiskos pateikiamos iki 2019 m. spalio 14 d. 15.00 val. el. pastu
ksmsparaiskes@gmail.com

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2019 m. spalio 17 d. 10.00 val.

ParaiSkos pateikiamos naudojant programa ,,Entry Editor.

UzZpildytos paraisSkos siunfiamos Kauno sporto mokyklai ,,Startas, nurodant failo pavadinime
komandos pavadinimg (pvz. KSMS).

Visos parai§kos pateikiamos tik el. pastu: ksmsparaiskos@gmail.com

Paraiskos, pateiktos véliau nebus priimamos.

ParaiSka laikoma priimta, jei gavote atsakyma.

Kiekviena dalyvaujanti organizacija (baseinas) estafetinéje rungtyje gali registruoti ne daugiau 3
komandy. ParaiSkoje praSome uZzpildyti estafetése dalyvausian¢iy komandy skaiciy.
Estafetinio plaukimo vardinés parai$kos privalo biti pateiktos pramankstos metu BUTINA
uzpildyti sportininko gimimo datg. Pavardes spausdinti naudojant lietuviska abécéle.

VarZybos vykdomos naudojant ,,Meet Manager* programg.

VarZyby vyr. teis¢ja Esmeralda Skutiené, vyr. sekretoré Inga Pravdinskiené.




