KAUNO SPOR
ATVIRAS MENINES GIMNAS

NUOSTATAI

KvieCiame Jisy komandgq sudalyvauti misy mokyklos organizuojamame cempionate.
L VARZYBU TIKSLAS, UZDAVINIAI
Populiarinti mening gimnastikag Kauno mieste.
Kelti gimnasgiy meistriskuma.
Palaikyti draugiSkus ry$ius su kity miesty, Saliy sporto jstaigomis, sporto centrais,

klubais.

II. VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS
Varzybas vykdo Kauno sporto mokykla ,,Startas kartu su vyr. teis¢jy kolegija.
Varzyby vyr. teis¢ja Rita Simonaviciené. Tel. informacijai +37068642787. Uz dalyviy saugumg
atsako varzyby vyr. teis¢ja, komandy trenerés ir komandos vadovas. Apie komandos sudétj
praneSti ir paraiSkas pateikti iki 2020 m. rugséjo 1 dienos, elektroniniu pastu
r.narbutaityte@gmail.com.
Pratimy muzika siysti muzika/@smstartas.lt iki rugséjo 12 d.

Organizatoriai pasilieka teis¢ koreguoti varzyby programg ir taisykles.

III. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA
Varzybos vykdomos 2020 m. rugséjo 26-27 d. Kaune, Kauno sporto mokykloje
»otartas® sporto saléje (Misko g. 3).
Rugséjo 26 d.-varZybos 2004-2008 m. gimnastéms.
Rugséjo 27 d. -varZybos 2009-2014 m. gimnastéms.
Pastabos: Susidarius dideliam dalyviy skaiiui rugs¢jo 26 diena, 2008 m. dalyvés bus keliamos |
rugséjo 27 diena.
IV. VARZYBU PROGRAMA DALY VIAI
Varzybose gali dalyvauti Kauno, Vilniaus, Klaipédos miesto meninés gimnastikos
kluby bei sporto mokykly sportininkés. Kviegiamos komandos i§ Latvijos, Lenkijos ir Estijos.
Komandos sudétis: 1 teiséjas, 1 treneris, dalyviy skaiéius : 8gimnastés - 1g varZyby

dieng, 8 gimnastés — 23 varzyby diena.



Varzyby dalyviy amZiaus grupés ir programa pateikta sekancioje lenteléje.

AmzZiaus grupé Proérama
. Atski}q_jrankiu, finalai, pasirinkti 2 jrankius (lankas, kamuolys,
2004 m. ir vyr. kuokelés, kaspinas)
Atskiry jrankiy finalai, pasirinkti 2 jrankius (§okdyné, kamuolys,
2005 m. : .
kuokelés, kaspinas)
Atskiry jrankiy finalai, pasirinkti 2 jrankius (Sokdyné, kamuolys,
2006 m. . .
kuokelés, kaspinas)
Atskiry jrankiy finalai, pasirinkti 2 jrankius (Sokdyné, lankas,
2007 m. ) .
| kamuolys, kuokelés, kaspinas) -
Atskiry jrankiy finalai, pasirinkti 2 jrankius (Sokdyné, lankas,
2008 m. ) :
kamuolys, kuokelés, kaspinas)

Pastabos: Délyvés kurios renkasi du jrankius (Sokdyne + kamuoﬁ) arba (kuokeles +
kasping) pretenduoja j daugiakovés, dviejy jrankiy apdovanojima.

2004 m. ir vyr. daugiakovés apdovanojimas pasirinkus (lankg + kamuolj) arba
(kuokeles + kasping).

***Dalyvés kurios renkasi kitokig jrankiy seka, pvz. (Sokdyné + kuokelés) arba
(kamuolys + kuokelés ir t.t.) j daugiakovés apdovanojimus nepretenduoja, bus apdovanojamos
atskiruose jrankiuose.

Varzyby dalyviy amZiaus grupés ir programa pateikta sekancioje lenteléje.

AmZiaus grupé A kategorija B kategorija
2009 m. Lankas, kamuolys (daugiakove) Lankas, kamuolys (daugiakové)
2 jrankiai pasirinktinai 2 jrankiai pasirinktinai
2010 m. Sokdyné, lankas, kamuolys Sokdyne, lankas, kamuolys
| (daugiakové) 1 (daugiakové)
Be jrankio ir 1 jrankis pasirinktinai. Be jrankio ir 1 jrankis pasirinktinai.
2011 m. I8 Sokdynés, lanko ir kamuolio I8 Sokdynés, lanko ir kamuolio
(daugiakové) (daugiakové)
2012 m, Be jrankio, lankas (daugiakové) Be jrankio, lankas (daugiakové)
2013 m.. Be jrankio -
2014 m. - Be jrankio -
2015 m. Be jrankio -

Pastaba. Gimnasté dalyvaujahti B kategorijoje, turi biti silpnesné nei A kategorijos dalyveés.

V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Varzyby dalyviy pasirodymas vertinamas pagal tarptautines meninés gimnastikos
federacijos (FIG) taisykles.

Nugalétojos ir prizininkés daugiakovéje apdovanojamos taurémis, medaliais ir
diplomais, 4-6 vietos dalyvés apdovanojamos medaliais ir diplomais.

Nugalétojos ir prizininkés atskiry jrankiy varZybose apdovanojamos medaliais ir
diplomais, 4-6 vietos dalyvés medaliais ir diplomais.

Grupiniy pratimy komanda nugalétoja ir prizininkés apdovanojamos taurémis
medaliais ir diplomais.

Jei dvi dalyvés surenka vienoda baly suma, abiem dalyvéms skiriama vienoda vieta.

Visos dalyvés apdovanojamos atminimo diplomu.




VI.  PARAISKOS
ParaiSkas su gydytojy leidimu gimnastéms dalyvauti varZybose paduoti varzyby

organizaciniam komitetui atvykimo diena.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Esant ekstremaliai situacijai dél COVID-19 pandemijos Kauno sporto mokykla
~Startas laikysis valstybés lygio ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo isleisto
sprendimo nuostaty ir rekomendacijy dél auksto meistridkumo sporto varzyby bei kultiros, pramogy
ir kity renginiy biitiny organizavimo salygy:
Suvestiné redakcija nuo 2020-09-01
Sprendimas paskelbtas: TAR 2020-06-16, i.k.2020-13105

I VARZYBAS ZIOROVAI NEJLEIDZIAMI



