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KAUNO MENINES GIMNASTIKOS SUAUGUSIU, JAUNIMO, JA \IU IR JAUNUCIU
TAURES VARZYBU
NUOSTATAI

L VARZYBU TIKSLAS, UZDAVINIAI

Populiarinti meninen¢ gimnastikg Kauno mieste.
Kelti gimnas¢iy meistriskuma.
I8aidkinti stipriausius Kauno miesto gimnastes kiekvienoje amZziaus grupéje, kurios

atstovaus miestui Lietuvos meninés gimnastikos ¢empionate.

IL VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS

VarZybas vykdo Kauno sporto mokykla ,,Startas“ kartu su vyr. teiséjy kolegija.
Varzyby vyr. teiséja Audroné Astrauskiené, sekretoré Rita Naujokiené.
Tel. informacijai — 8694 51860. UZ dalyviy sauguma atsako varzyby vyr. teis¢ja kartu
su dalyviy treneriais.
III. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

Varzybos vykdomos 2020 m. gruodZio 4 d. Kaune, Kauno sporto mokykloje
»Startas* sporto saléje (Misko g. 3). Varzyby pradZia 15.00 val.

IV. VARZYBUPROGRAMA DALYVIAI
Varzybose gali dalyvauti visos Kauno m. meninés gimnastikos kluby bei sporto
mokyklos sportininkés. Varzyby dalyviy skai¢ius neribojamas. VarZzybos vykdomas pagal LGF
meninés gimnastikos vykdomojo komiteto patvirtinta programa. Varzyby dalyviy amZiaus

grupés ir programa pateikta sekancioje lentelgje.

| AmZiaus Gimimo metai Varzyby program;
grupé
Suaugusios 2004 m. ir vyr. Daugiakové: kamuolys, kuokelés, kaspinas
Jaunimas 2005-2006 m. Daugiakové: kamuolys, kuokelés, kaspinas
Jaunés 2007-2008 m. Daugiakoveé: lankas, kaspinas
Jaunutés 2009 m. Dal_lgiakové: lankas, kuokelés .




V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Varzyby dalyviy pasirodymas vertinamas pagal tarptautines meninés gimnastikos
federacijos (FIG) taisykles. Nugalétojos ir prizininkés iSaikinamos kiekvienoje amziaus grupéje
daugiakovéje. Jei dvi ar daugiau dalyviy daugiakovéje surenka vienodg baly sumg — aukstesné
vieta yra skiriama gimnastei, turin¢iai didesnj atlikimo (E) jvertinima.

Nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos taurémis, medaliais ir diplomais, 4-6

vietos medaliais ir diplomais, visos dalyvés diplomais.

VI. PARAISKOS

2020 m. iki gruodZio 3 dienos.



