TRADICINES SPORTO KLUBO COSMA ZIEMOS TAURES VARZYBOS 2021
NUOSTATAI

. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

e Populiarinti lengvaja atletika.

e Kelti sportininky meistriSkuma.

e Stiprinti draugiSkus rysius tarp sporto kluby.
e Nustatyti pajégiausius sportininkus.

Il. VARZYBU VIETA IR LAIKAS

Varzybos vykdomos 2021 m. vasario 25 d. Vilniaus lengvosios atletikos manieze (Zemaités g. 6)
Varzyby pradzia 2021 m. vasario 25 d. 16:00 val.
Dalyviy registracija iki 2021 m. vasario 24 d. 16:00 val.

Paraiskas siysti el. pastu cosmasportclub@gmail.com
Varzyby diena dalyviai neregistruojami.

III. VARZYBU DALYVIAI

e Varzybos yra atviros, gali dalyvauti ne tik Vilniaus sporto klubo ,,Cosma‘ nariai, bet ne jaunesni nei
2003 mety gimimo.
e Dalyviams bitina turéti gydytojo leidimg sportuoti, kuris pateikiamas atsiimant dalyvio numer;.

IV. PROGRAMA

Moterys: 60 m, Suoliai j tolj Vyrai: 60 m, 800 m

Organizatoriai turi teis¢ koreguoti varzyby programg. Jeigu ] rungtj uzsiregistruoja maziau nei 3
dalyviai - rungtis nebus vykdoma. Dél karantino reikalavimy ribojame dalyviy skai¢iy: 60 m rungtyse
bus vykdomi ne daugiau nei trys atrankos bégimai, 800 m bégime bei Suoliuose i tolj galés dalyvauti ne
daugiau 12 sportininky. Dalyviai bus patvirtinti atsizvelgiant j pra¢jusiy mety geriausiy rezultaty sarasus.

V. APDOVANOJIMAS

Varzybos individualios. Varzyby nugalétojai apdovanojami SK COSMA taurémis. VarZyby

| vieta — 200 Eur,
Il vieta — 150 Eur,
Il vieta— 100 Eur.



o —

LLCC)SM@

Moterys Vyrai
60 m (KSM) 7,70 60 m (KSM) 7,00
Tolis (KSM) 6,00 800 m (KSM) 1:56,00

VI. KARANTINO REIKALAVIMU LAIKYMOSI PROTOKOLAS

Vadovaujantis LR sveikatos ministro 2020 m. gruodzio 17 d. Nr. V-2932 sprendimu: SK
COSMA taurés varzybos vykdomos be zilirovy; | maniezg néra jleidziami asmenys, kuriems aiskiai
pasireiSkia iimiy virSutiniy taky ligy pozymiai (kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.); |
maniezg galés patekti tik sportininkai, jy treneriai, teis¢jai ir varzyby organizatoriai; visiems j maniezg
jeinantiems asmenims bus matuojama kiino temperatiira — jei ji virSija 37.3°C, asmuo | manieZg
nejleidZiamas; visi manieze esantys asmenys privalo dévéti nosj ir burng dengiancias kaukes; privaloma
laikytis ne mazesnio kaip 2 metry atstumo tarp asmeny ar asmeny grupiy; sportininkai nusiimti kaukes
gali tik apsSilimo ir rungties atlikimo metu, tac¢iau laukdamas kito savo bandymo sportininkas privalo
dévéti nosj ir burng dengiancig apsaugos priemong; varzyby teis¢jai ir aptarnaujantis personalas visg
laikg privalo dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones bei vienkartines pirStines ranky
apsaugai; panaudotas sporto inventorius ir priemonés turi biiti nuvalytos ir dezinfekuotos. Kiekvienas
asmuo privalo elgtis samoningai ir atsakingai bei laikytis visy Lietuvos Respublikos Vyriausybés
sveikatos apsaugos ministerijos reikalavimy.

VII. PRIEMIMO SALYGOS

Visos i$laidos (kelioné, maitinimas) atvykstan¢iy dalyviy arba komandiruojanc¢iy organizacijy
saskaita.

Varzybas organizuoja ir vykdo sporto klubas COSMA. Informacija teikiama tel. +37062508081
(klubo direktorius Robertas Trakys).

Varzyby vyr. teis¢ja — Jiirate¢ Strumskyté-Razgiing, tel. nr. +37060371749

Vyr. varzyby sekretoré — Remigija RaiSiené, el. pastas remigija.raisiene@gmail.com, tel. nr.
+37065028214.

VarZzyby rémejas: Vilniaus miesto savivaldybe

VILNIUS



