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TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Populiarinti mening gimnastikg bei kelti gimnastiy meistriskuma. I$siaiskinti stipriausias Lietuvos
gimnastes suaugusiyjy, jaunimo ir Jauniy amZiaus grupése. Palaikyti draugikus ry$ius su kity miesty
sporto mokymo jstaigomis, sporto centrais, sporto klubais,

ORGANIZATORIAI

VarZybas organizuoja Lietuvos gimnastikos federacija (LGF) kartu su Vilniaus miesto sporto centru.
VarZybas vykdo teiséjy kolegija. Komandos sudétyje 4 teiséjai. VarZyby vyr, teiséja Rasa Zidoniené,
sckretoré Renata Rutkauskaite. Informacija teikiama tel. +370 685 07402 arba el. pastu:
gimnastika@gmail.com. VarZyby paraitkas siysti el. paltu: gimnastika@gmail.com. Uz dalyviy
saugumg varZybose atsako varzyby vyr. teiséja, dalyviy trenerés ir komandos vadovas,

VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

VarZybos vykdomos pagal tarptautines meninés gimnastikos varzyby taisykles 2021 m. kovo 20-21
dienomis Vilniaus kultiitos, pramogy ir sporto riimy sporto saléje Zirminy 1E, VarZyby pradzia kovo 20
d. 12.00 val., kovo 21 d. — 11 val. Preliminari varzyby programa;

kovo 20 d, kovo 21 d.
1030 ~ salés bandymas teistjy ir atstovy 9.00-11.00 - salés bandymas
pasitarimas, 11.00-14.40 — jaunés 2008-2009 (kuokelés,
1200 — 1540 jaunés 2008-2009 m. (lankas, kaspinas) (55)
kamuolys) (55) 15.20-17.40 - jaunimas 2006-2007 (kuokelés,
pertrauka ir salés bandymas kaspinas) (42)
16.00~18.40 — jaunimas 2006 — 2007 m, (lankas, 18.00-19.10 - suaugusios (kuokelés, kaspinas) (18)
kamuolys) (42) APDOVANOJIMAS

19.00-20.10 — snaugusios (lankas, kamuolys) (18)

PROGRAMA IR DALYVIAI

VarZybos vykdomas pagal LGF meninés gimnastikos vykdomojo komiteto patvirtintg programg.
Sportininkiy skaitius visose amFiaus grupése neribojamas. Komandinés varZybos komands sudaro 2
sportininkés i§ vieno miesto. VarZyby dalyviy programa pagal amZiy ir atliekama programg pateikta
lenteléje:
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NUGALETOJU ISAISKINIMAS

APDOVANOJIMAS

Lietuvos Gimnastikos federacija varyby nugalétojas ir prizininkes visose am¥iaus grupése
daugiakovéje ir komandinése varZybose apdovanoja taurémis ir medaliais, 4-6 vietos laimétojas —
diplomais,

DALYVIY PRIEMIMO SALYGOS

Visas varzyby dalyviy, treneriy ir teiséjy dalyvavimo ¢empionate i§laidas pagal galimybes apmoka
siunéianti organizacija. Starto mokestis kiekvienai dalyvei — 20 eury.

PARAISKOS
Dalyviai, registruodamiesi i varZybas, sutinka, kad ju asmens duomenys (vardas, pavardé, ugdymo
istaiga) biity naudojami varZyby administravimo tikslu, sutinka, kad varZyby metu padaryti
vaizdo/foto jrasai, biity naudojami renginio viesinimo tikslais, Isankstings paraigkos pateikiamos 1
savaite iki varzyby el padtu:  gimnastika@gmail.com, muzikas siysti  el. patu:
muzikos.rg@gmail.com 1 savaité iki varZyby. Gydytojo vizuotas vardines paraiSkas (arba pridedant

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Esant ekstremaliai situacijai dél Covid-19 pandemijos LGF kartu su VMSC laikysis valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo isleisto sprendimo nuostaty ir rekomendacijy
dél aukdto meistriskumo sporto varZyby bei kultiiros, pramogy ir kity renginiy bfitiny organizavime
salygy.
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