Atviras Lietuvos kroso taurés |l etapas

NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Varzyby tikslai:

- puoseléti jaunimo susidoméjima lengvajg atletika;
- populiarinti bégima raizyta vietove (krosa).
Varzyby uzdaviniai:

- didinti aktyviai sportuojanciy skaiciy;

- kelti sportininky meistriSkuma;

- i$siaiskinti pajégiausius bégikus Lietuvoje;

- skatinti sveikg ir aktyvy gyvenimo biida;

- mokyti jaunimga Kkilnaus elgesio.

1. VIETA IR LAIKAS

Varzybos vykdomos 2021 m. balandZio 17 diena Siauliy Salduvés parke. Komandos atvyksta
ir registruojasi varzyby vietoje (prie Salduvés piliakalnio). Varzyby pradzia —14.00 val., numeriy
iSdavimas iki 13.30 val.

I1l. VARZYBU VYKDYMAS IR VADOVAVIMAS
Varzybas vykdo Siauliy miesto lengvosios atletikos ir sveikatingumo centras, Lietuvos lengvosios
atletikos federacija.

IV. VARZYBU DALY VIAI

Dalyvauja: miesty, rajony, savivaldybiy ir sporto kluby komandy sportininkai. Paraiskas pateikia
komandy vadovai. Dalyviai privalo turéti gydytojo leidimus arba paraiSkas su gydytojo viza.

ParaiSkas siysti iki 2021 04 15 d. 15.00 val.

el. pastu drasutisbarkauskas@gmail.com. Informacija : tel 8 684 4756

Informacija: tel. 8 686 52013. Informacija dél visy Lietuvos taurés etapy tel.: 867421902 ir
el.pastu spartanas79@gmail.com

moterys (g. 2001 m. ir vyresnés) 4000 m vyrai (g. 2001 m. ir vyresni) 6000 m
jaunuolés (g. 2002-2003 m.) 4000 m jaunimas (g. 2002-2003 m.) 6000 m
jaunés (g. 2004-2005 m.) 3000 m jauniai (g. 2004-2005 m.) 4000 m
jaunutés (g. 2006-2007 m.) 2000 m jaunudiai (g. 2006-2007 m.) 2000 m
mergaités (g. 2008 m. ir jaunesnés) | 1000 m berniukai (g. 2008 m. ir jaunesni) 1000 m
Estafeté (merg, bern, jaunuté, 4x500m Estafeté jauniai ir vyresni( du vyrai, | 4x500m
jaunutis dvi moterys)

Visus Lietuvos kroso taurés etapus rasite Lietuvos lengvosios atletikos federacijos
kalendoriuje. Kituose kroso taurés etapuose bus vykdomi skirtingi nuotoliai.

Komanduy grupés:

Miestai: Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys, Alytus;

Rajonai: rajonai, savivaldybés ir kiti miestai.

Varzybos komandinés, komandai dalyviy skai¢ius neribojamas. Komandiné uzskaita (vaikai, jaunuciai,
jauniai, jaunimas, suauge): miesty grupéje 21 geriausias rezultatas, rajony grupéje 11 geriausiy rezultaty.

Paraleliné jskaita: sportininkai i§vyke i sporto gimnazijas (Vilnius, Siauliai, PanevéZys,) pelno
jskaitinius taSkus miesty komandoms kur mokosi ir rajony komandoms, i§ kuriy iSvyko.


mailto:drasutisbarkauskas@gmail.com

Varzyby individuali ir komandiné tasky sistema: taskai skai¢iuojami uz 1-16 vietas (1 v.-22 tsk., 2 v.-18
tsk., 3 v.-15 tsk., 4 v.-13 t8k., 5 v.-12 tsk...........,16 v.-1t3k.).

V. APDOVANOJIMAS

Atskiry amziaus grupiy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais, diplomais
apdovanojami vaiky amziaus grupés 1-10 vietos, jaunuciy - 1-8 vietos, jauniy - 1-6 vietos, jaunimo - 1-6
vietos, suaugusiy - 1-3 vietos laimétojai. Komandos nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos atitinkamo
laipsnio diplomais.

VI. VARZYBU FINANSAVIMAS
Komandy ir sportininky dalyvavimo varzybose iSlaidas apmoka komandiruojancios

organizacijos.

VII. REMEJAI



