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2021 M. KAUNO MIESTO ILGU METIMU CEMPIONATO
NUOSTATAI

1. VARZYBU VYKDYMO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

-populiarinti lengvaja atletikg mieste;

-tobulinti meistriskuma;

-i8aiskinti pajégiausius lengvaatle€ius ( metikus ) savo amZiaus grupéje;

-vykdyti sportininky atranka j komanda- dalyvauti Lietuvos metimy ¢empionate, Palangoje (2021 04
30-05.01d.)

2. VARZYBU ORGANIZATORIAI
1. Kauno sporto mokyklos ,,Startas” ( lengvosios atletikos padalinys ).
2. Vyr. varzyby teis¢jas —Rita Ramanauskaité.

3. VARZYBU VYKDYMO DATA IR VIETA

VarZybos vykdomos 2021 m. balandZio 21 d. nuo 14.00 val. AZuolyno parko, metimy aik§téje.
Vyr. varZyby teiséjas uztikrina varZyby vietos paruo§ima, tinkama sektoriy ir jrankiy bikle

pagal saugumo akty numatytus reikalavimus.

4. VARZYBU DALY VIAI IR PROGRAMA
VarZybose dalyvauja :
Suauge ir U23 (1999-2001 m. g ir vyresni)
U20 Jm gr. (2002-2003 m. g)
Ul8Jn gr. (2004-2005m. g)
U16 Jn¢ gr. (2006-2007 m. g)

14.00 val. Ieties metimas Moterys, Vyrai, Jaunuolés, Jaunuoliai
15.10 val. Ieties metimas Jaunutés, Jaunudiai

16.20 val. Ieties metimas Jaunés, Jauniai

17.00 val. Disko metimas Suauge, Jaunimas, Jauniai ir Jaunudiai

5. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS
Nugalétojai rungtyse nustatomi pagal veikiancias lengvosios atletikos taisykles.
Sportininkai uzéme 1-3 vietas apdovanojami medaliais.

6. PARAISKOS IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Dalyviy registracija vykdoma iki 2021 m. balandZio 16 d. 12 val. siuniant parailkas el. pastu-
lengvojiatletika@smstartas.lt. Vélesné registracija negalioja. Sportininkai privalo turéti sveikatos
pazyma.

Varzyby organizatoriai padengia rengiamy varZyby organizavimg ir vykdyma.

Varzyby vyr. teis¢jas R. Ramanauskaité



