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KAUNO SPORTO MOKYKSLO& ,,START}S‘{ MENINES GIMNASTIKOS
VAIKU IR JAUNHérU PIRMENYBIU
NUOSTATAI

I VARZYBU TIKSLAS, UZDAVINIAI

1. Kelti gimnaséiy meistriskuma.
2. I3aiskinti stipriausias gimnastes, kurios atstovaus mokykla Lietuvos meninés

gimnastikos vaiky ir jaunugiy pirmenybése.
IL. VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS

VarZybas vykdo Kauno sporto mokykla ,Startas kartu su vyr. teiséjy kolegija.
Varzyby vyr. teiséja Ausra Stanevidiené, sekretoré Rita Naujokiené tel. informacijai —

869451860. Uz dalyviy saugumg atsako dalyviy trenerés.
III. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

VarZybos vykdomos 2021 m. lapkri¢io 9 d. Kaune, Kauno sporto mokykloje
»Startas“ (Misko g. 3). Varzyby pradia 15.00 val.

IV. VARZYBU PROGRAMA DALYVIAI
VarZybose gali dalyvauti visos Kauno sporto mokyklos ,,Startas® vaiky ir jaunugiy
amziaus sportininkés. Varzyby dalyviy skaidius neribojamas. VarZybos vykdomas pagal LGF
meninés gimnastikos vykdomojo komiteto patvirtintag programg. Var¥yby dalyviy amZiaus

grupés ir programa pateikta sekangioje lenteléje.

AmZiaus J Gimimo metai +Variybq programa

grupé Individuali programa Grupiniai pratimai

Jaunutes 2011 m. " Daugiakové: -

Be jrankio, lankas, kamuolys -
Jaunuteés 2012 m. ' Daugiakoveé: . ' .
| Be jrankio, kamuolys Be jrankio (5-6 gimnastés)
Vaikai 2013 m. Sokdyné
. Be jranki o B .

| 2014 m i | Be jrankio (3-4+1 gimnastés)
’ 2015 m. ir jaun. ‘ Be jrankio ]
| _—




V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Varzyby dalyviy pasirodymas vertinamas pagal tarptautines meninés gimnastikos
federacijos (FIG) taisykles. Nugalétojos ir prizininkés iSaiskinamos kiekvienoje amZiaus grupéje
daugiakovéje.

Jei dvi ar daugiau dalyviy daugiakovéje surenka vienoda baly sumg — aukstesné vieta
yra skiriama gimnastei, turiniai didesnj atlikimo (E) jvertinima. Nugalétojos ir prizininkés vaiky ir
jaunudiy grupiniy pratimy grup&je apdovanojamos uZ geriausig rezultatg i§ dviejy pratimy.
Komandos surinkusios vienoda baly sumg-aukstesné vieta yra skiriama komandai, turin&iai didesnj
atlikimo (E) jvertinimg

Varzyby nugalétojos ir prizininkés (i§ kiekvienos amZiaus grupés ir rungties)
apdovanojamos medaliais ir diplomais.

Visos varZzyby dalyvés apdovanojamos medaliais ir atminimo diplomais.

VI. PARAISKOS

Gydytojo vizuota paraiska (arba sveikatos pazyma) pateikiama vyr. teis¢jui 2021 m.
lapkri&io 9 dienos 11.00 val.



