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KAUNO SPORTO MOKYKLOS ,,STARTAS* SPORTINES GIMNASTIKOS VAIKY
(MERGAICIU) VARZYBU
NUOSTATAI

VARZYBU TIKSLAS, UZDAVINIAI

1. Populiarinti sporting gimnastikg Kauno mieste.
2. Kelti gimnasty sportinj meistriskumag.
3. I3aiSkinti stipriausius Sporto mokyklos ,,Startas* gimnastus, kurie atstovaus miestui

Lietuvos sportinés gimnastikos vaiky asmeniniame &empionate.
VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS

VarZzybas organizuoja Kauno sporto mokykla ,,Startas* kartu su teiséjy kolegija.
Cempionato vyr. teiséja — Gitana Kymantiené, tel. informacijai — 869451860. UZ dalyviy

saugumg atsako varzyby vyr. teis¢jai kartu su dalyviy treneriais.
VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

Varzybos vykdomos 2022 m. birZzelio 2 d. Kauno sporto mokyklos ,Startas“
didZiojoje gimnastikos saléje.
VARZYBU PROGRAMA IR DALYVIAI
VarZybose gali dalyvauti visi Kauno sporto mokyklos ,,Startas* sportinés gimnastikos
vaiky amZiaus sportininkés. VarZyby dalyviy skai¢ius neribojamas.
Varzybose gali dalyvauti 2013 mety ir jaunesnés gimnastés, kurios atliks pratimus
(laisvieji pratimai, lygiagretés, buomas, Suolis).
BirZelio 2 d. 13.30 val. - treneriy ir teiséjy pasitarimas.

I srautas
VarZyby pradzia 14.00 val. dalyvauja V-3 ir J.g. vaiky programas atliekan&ios gimnastés. V-3

programa skirstoma j dvi amZiaus grupes (2013 -2014 m. gimimo) ir I amZiaus grupe (2015 m.

gimimo); J.g. programoje dalyvauja 2015 m. gimimo gimnastés.



I srautas

Varzyby pradsia 17.00 val. dalyvauja V-1, v ir J.g. programas atliekan&ios gimnastes, V-2
programa skirstoma i dvi amZiaus grupes I amziays grupé (2013 m. gimimo) ir IT amzZiaus grupé
(2014 m. gimimo).

Individuali programa

2013 m. ir jaunesnés

2013 m. gimimo

V-2 vaiky prog rama

Vaikai (> 2014 m. gimimo [ o vaiky programa
Solsugimimo [ V-3 vaiky programa

2015 m. gimimo | Jaunasis gimnastas

2016 m. gimimo | Jaunasis gimnastag
2017 m. gimimo Jaunasis gimnastas

Nugalétojos ir prizininkés nustatomos surinkusios did¥iausias baly sumas. Baly

lygybés atveju atsizvelgiama j aukstesnj bazinj ivertinima,
Kauno sporto mokyklos ,,Startas* sportinés gimnastikos vaiky &empionate V-1, V=2,
V-3 ir jaunojo gimnasto programy nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos medaliajs jr

atitinkamo laipsnio diplomais.
Visi dalyviaj apdovanojami Kauno Sporto mokyklos ,,Startas* medaliais ir diplomais.

PARAISKOS

Gydytojo vizuota paraika (arba sveikatos paZyma) pateikiama vyr. teiséjui iki
2022 m. birzelio 2 dienos 12.00 val.



