Lietuvos ilgy metimy fempionatas

2021 05 07-08

Palanga

Jaunudiai, jauniai, jaunimas,
suauge

Dalyvauja:
Varzybos -

miesty, rajony ir savivaldybiy komandy sportininkai. Paraikas teikia komandy vadovai.
komandinés,tasSkai uz 1-16 vietas (1v.-22 t8k., 2v.-18 t8k., 3v.-15 t8k., 4v.-13 t8k., Sv.-12 tsk....,16v.-1t8k.).

Registracija j varZybas vyks tik lengvosios atletikos varZyby informacinéje sistemoje (LAVIS) iki 2022 05 04

12.00 val. Sugeneruota paraiSkos kopija siysti el. p. remigija.raisiene'gmail.com
Varzyby vietoje registracija nevyks!
Nakvyné uzsakoma prie% 10 dieny tel. 860135843 (Andrius Bajoras). Véliau uzsakymai nakvynei nepriimami.

AmiZiaus grupés Disko meti@s R Ieties metimas | Ku jo metimas
moterys 1 ke  leoog 14k
Jjaunuolés 1 kg o _T()g o 4kg
jaunés 1kg 500 g 3kg
jaunutés 750 g 400 g 3 kg
| vyrai - 2kg 800 g 7 kg
jaunuoliai R 1,75 ke gog 6 kg
Jjauniai 1,5kg 700 g 5keg
Jjaunudiai 1 kg 600 g 4 kg

Kitos salygos:

Komandos - Vilnius, Kaunas, Panevézys, Siauliai, Klaipeda, Alytus, Rokiskis — uZskaita 20 rezultaty, 1

vadovas, iki 5 treneriy; kiti miestai, rajonai, savivaldybés — uZskaita 6 rezultatai, 1 vadovas, iki 2 treneriy.
PASTABA: Sportininkai dél komandiniy tagky ir cempionaty apdovanojimo gali rungtyniauti tik dviejose rungtyse ir tik
savo amziaus grupéje. Jaunimo amZiaus grupés sportininkai, jei rungtis vykdoma kartu su suaugusiais, gali rungtyniauti ir dél

¢empionato apdovanojimo.

Sportininkai (g. 2006 m. ir vyresni), nejsigije LLAF licencijos ar nesumokéje dalyvio starto mokescio, varzybose nedalyvauja.



