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NUOSTATAI

1.Varzybu tikslai :

- meninés gimnastikos populiarinimas;

- gimnaséiy varZybinés patirties kaupimas;

- gimnas¢iy meistriSkumo kélimas ir talenty ieSkojimas;
- patirties pasidalinimas tarp treneriy ir teiséjy.

2.Dalvyviai, vvkdvmo vieta, laikas

Dalyviy skai€ius neribojamas.
PraSymas — komandai turéti Teiséja.
Var¥ybos vykdomos 2022 m. spalio 29-30 d.d. Klaipédos SPORTO RUMU sporto saléje,

adresu - Dariaus ir Giréno 10, Klaipéda.

Dalyviy ir treneriy kelionés i$laidas apmoka siundianti organizacija.

Startinis turnyro mokestis — 30 Eur., jei startuoja individualiai ar tik grupiniame pratime, 35 Eur, jei
startuoja ir individualiai ir grupiniame.

U varzyby dalyviy sveikatg ir saugumg atsako komandiruojanti organizacija ir treneriai.

Rekomenduojama dalyviams turéti sportinj draudima, treneriams — leidima sportininkams dalyvauti
varZybose i§ sporto medicinos centro.
Patvirtinimg apie dalyvavimg varZybose- paraiska su dalyviais praSome atsiysti iki 2022-10-05

klaipeda.gym@gmail.com

Pratimy muzika siysti el. pastu lina.tank@gmail.com
Uradyti -gimnastés gimimo metus, kategorija, varda, pavardg ir jrankj + MIESTAS.

3. Apdovanojimas

A ir B amZiaus grupése nugalétojos apdovanojamos taurémis, medaliais ir diplomais, C amZiaus grupéje —
medaliais ir diplomais ir atminimo dovanélémis.

Organizatoriai i§rinks keleta varzyby Mis, kurios taip pat bus apdovanojamos.

Dalyvés tarpusavyje draugystés rate apsikeis suvenyrais (suvenyro verté ~7 €).

4.Vadovavimas

Varzybas organizuoja Klaipédos MGK , Kregzdutés skrydis®.
Varzyby vyr. Teiséja — Rasa Vaseriené

VarZybas vykdo suformuota teis¢jy brigada



5.Programa

AmzZiaus grupé A kategorija B kategorija C kategorija
2017 ir jaun. Be jrankio Be jrankio -
FIG FIG BD max-0,1
2016m.g. Be jrankio Be jrankio Be jrankio
FIG FIG BD max-0,3 FIG BD max-0,1
2015m.g. Be jrankio Be jrankio Be jrankio
FIG FIG BD max-0,3 FIG BD max-0,1
2014m.g. Be jrankio+1 jrankis pasirinktinai Be jrankio Be jrankio
FIG FIG BD max-0,4 FIG BD max-0,2
2013 m.g. Be jrankio+1 jrankis pasirinktinai 1 jrankis pasirinktinai Be jrankio
FIG FIG BD max-0,4 FIG BD max-0,3
2012 m.g. 2 jrankiai pasirinktinai 1 jrankiai pasirinktinai 1 jrankis pasirinktinai
FIG FIG BD max-0,4 FIG BD max-0,3
2011 m.g 2 jrankiai pasirinktinai FIG 1 jrankiai pasirinktinai 1 jrankis pasirinktinai
FIG BD max-0,4 FIG BD max-0,3
2010 m.g. 2 jrankiai pasirinktinai 2 jrankiai pasirinktinai -
FIG FIG BD max-0,4
2009 m.g. 2 jrankiai pasirinktinai 2 jrankiai pasirinktinai -
FIG FIG BD max-0,4
2008 m.g. 2 jrankiai pasirinktinai 2 jrankiai pasirinktinai -
FIG FIG BD max-0,4
2007 m.g. 2 jrankiai pasirinktinai 2 jrankiai pasirinktinai -
2FIG FIG BD max-0,4
2006 m.g. ir vyr. | 2 jrankiai pasirinktinai - -
FIG
GRUPINIAI PRATIMAI

2015-2016 m.g.
3-4 gimnastés+atsargingé
Be irankio

6 elementai (2+2+2)

paprastas bendradarbiavimas—0,1balo;
1 gimnasté su akrobatika—0,3balo;

2-3 gimnastés akrobatika—0,4balo
Gimnastés pakélimas-0,3

akrobatika ore -0,5

Muzika — 1.45-2.00 min

2014 m.g.
Sgimn. +atsarginé
Be jrankio

6 elementai {2+2+2)
paprastas bendradarbiavimas—0,1balo;
1 gimnasté su akrobatika—0,3balo;

2-3 gimnastés akrobatika—0,4balo
Gimnastés pakélimas-0,3
akrobatika ore -0,5

Muzika — 2.30 min

Visa informacija suteikiama Renata Tankevitiené 8 673 78476 +Viber . N
Organizacinis komitetas pasilieka teisg koreguoti programg ir laika, priklausomai nuo dalyviy skaiCiaus.

Kategorijoje C — labai silpni vaikai!!!

Esant ekstremaliai situacijai dél COVID-19 pandemijos Klaipédos MGK ,,Kregidutés.skrydis“ laikysi‘s
valstybés lygio ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo iSleisto sprepdlmo nuostaty —ir
rekomendacijy dél auksto meistriSkumo sporto varZzyby bei kultoros, pramogy ir kity renginiy butiny

organizavimo salygu. )
PLANUOJAMA TIESIOGINE RENGINIO TRANSLIACIJA!

Sie nuostatai — iskvietimas  atvirg menines gimnastikos turnyrg
+RUDENS TAURE — 2022 - KLAIPEDA*




