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Kauno Sporto mokyleos “Startas’
Kau,,o dlrektmL $ Mantas Raila /

KAUNO SPORTO MOKYKLOS ,,STARTAS“
MENINES GIMNASTIKOS SUAUGUSIU VARZYBOS
JAUNIMO ASMENINES IR GRUPINIU PRATIMU VARZYBOS

NUOSTATAI
L VARZYBU TIKSLAS, UZDAVINIAI
Kelti gimnas¢iy meistriSkuma.
ISaiSkinti stipriausius sporto mokyklos ,,Startas gimnastes svaugusiyjy ir jaunimo

amZiaus grupéje, kurios atstovaus mokyklg Lietuvos meninés gimnastikos empionate

II. VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS

Varzybas vykdo Kauno sporto mokykla ,Startas* kartu su vyr. teis¢jy kolegija
Varzyby vyr. teiséja Audroné Astrauskiené.

Tel. informacijai — 8694 51860. Uz dalyviy sauguma atsako varzyby vyr. teiséja kartu
su dalyviy treneriais.

OI. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

VarZybos vykdomos 2022 m. gruodZio 1 d. Kaune, Kauno sporto mokykloje
»otartas® sporto saléje (Misko g. 3). Varzyby pradzia 15.00 val.

IV. VARZYBU PROGRAMA DALY VIAI

Varzyby dalyviy skaiCius neribojamas. VarZybos vykdomas pagal LGF meninés

gimnastikos vykdomojo komiteto patvirtintag programg. VarZyby dalyviy amZiaus grupés ir
programa pateikta sekanc¢ioje lenteléje.

Varzyby programa
AmZiaus - .
X Gimimo metai " .
grupe Individuali programa Grupiniai pratimai
- 2006 m. ir vyr. : Daugiakové:
Suaugusios lankas, kemuolys, kuokelés i
) 2007-2008 m. Daugiakové:
Jaunimas

Jaunimas 2008 m. gim.

lankas, kamuolys, kuokelés

Grupiniai pratimai su 5 kamuoliai,
ir jaunesnés

komandoje 5-6 gimnastés




V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Varzyby dalyviy pasirodymas vertinamas pagal tarptautines meninés gimnastikos
federacijos (FIG) taisykles. Komanda nugalétoja ir prizininkés iSaikinamos jaunimo grupiniy
pratimy varZybose uz geriausiai atliktg pratimg ir surinkus didZiausig baly suma, jei dvi ar daugiau
komandy surenka vienoda baly suma, nugalétoja iSaiskinama pagal aukstesnj E brigados vertinimg.

Individualioje programoje nugalétojos ir prizininkés iSaiskinamos suaugusiy ir
jaunimo amZiaus grupéje surinkus didZiausig baly suma. Jei dvi ar daugiau dalyviy daugiakovéje
surenka vienodg baly suma, nugalétoja iSaiskinama pagal aukstesnj E brigados vertinima.

Varzyby nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos Kauno sporto mokyklos ,,Startas®

medaliais ir atitinkamo laipsnio diplomais. Visos dalyvés atminimo diplomais.

VI. PARAISKOS

.....

2022 m. iki lapkri¢io 30 dienos.



