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LIETUVOS MENINES GIMNASTIKOS JAUNUCIU IR VAIKU CEMPIONATAS
NUOSTATAI
2023 m. sausio 18 d.
Vilnius

TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Populiarinti mening gimnastikg bei kelti gimnasd¢iy meistriSkumg. I3aiskinti stipriausias Lietuvos
gimnastes jaunu¢iy ir vaiky amZiaus grupése. Palaikyti draugiSkus rySius su sporto mokymo
jstaigomis, sporto centrais, sporto klubais.

ORGANIZATORIAI
VarZybas organizuoja Lietuvos gimnastikos federacija (LGF). VarZybas vykdo LGF Meninés
gimnastikos komitetas. Kiekvieno miesto komandos sudétyje 4 teis¢jai. VarZyby vyr. teiséja Violeta
Sestakoviené, sekretoré Renata Rutkauskaité. Informacija teikiama tel. +370 612 31505 arba el.
paltu: gimnastika@gmail.com. UZ dalyviy sauguma kelionés, varZyby ir laisvalaikio metu atsakingi
komandy vadovai, treneriai.

VYKDYMO LAIKAS, VIETA IR TVARKARASTIS
VarZybos vyks §. m. vasario 18-19 d. Kaune, Kauno sporto mokyklos ,,Startas“ saléje (Misko g. 3,
Kaunas). Varzyby pradZia 12.00 val.

Preliminarus varZyby tvarkarastis:

Vasario 18 d.
10.30 val. — salés bandymas,
11.00 val. — teiséjy ir atstovy pasitarimas
12.00 — 13.00 val. — vaikai 2016 m. grupiniai pratimai
14.00 — 15.30 val. — vaikai 2016 m. individuali programa
16.00 — 18.00 val. — jaunutés 2013 m.

Vasario 19 d.
11.00 — 13.00 val. — vaikai 2015 m.
14.00 — 16.00 val. — jaunutés 2014 m.

PROGRAMA IR DALYVIAI
VarZybos vykdomos pagal tarptautines meninés gimnastikos varzyby taisykles bei LGF meninés
gimnastikos komiteto patvirtinty programg (Zr. lentelg). VarZybose dalyvaujanéiy sportininkiy
skaicius neribojamas.

AmZjaus grupé | Gimimo metai | Individuali programa Grupiniai pratimai
Jaunutés 2013 m. be jrankio, kamuolys -
Jaunutés 2014 m. be jrankio, Sokdyné -
Vaikai 2015 m. be jrankio, lankas —
__ 2016 m. . . GP Be jrankio
Vaikai be jrankio | (3—4+1 gimnasté)

NUGALETOJU ISAISKINIMAS
Individualioje programoje nugalétojos ir prizininkés iSai¥kinamos daugiakovéje ir atskiruose
pratimuose. Jei dvi gimnastés surenka vienoda baly suma, abiem gimnastéms skiriama ta pati vieta,
sekanciai gimnastei — viena vieta Zemiau. Grupiniy pratimy varZybose iaiskinamos kiekvieno
pratimo nugalétojos ir prizininkés. Jei dvi grupiniy pratimy komandos surenka vienoda baly suma,
abiem komandoms skiriama ta pati vieta, sekanéiai komandai — viena vieta Zemiau.
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APDOVANOJIMAS
Individualios programos varzyby nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos medaliais, diplomais ir
taurémis, 46 vietos laimétojos apdovanojamos diplomais. Grupiniy pratimy varZyby nugalétojos ir
prizininkés apdovanojamos medaliais ir diplomais bei komandine taure, 4—6 vietos laimétojos
apdovanojamos diplomais.

DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS
Varzyby dalyviy, treneriy ir teisé¢jy dalyvavimo varZybose i§laidas, pagal galimybes, apmoka
siuncianti organizacija. Dalyvio mokestis kiekvienai gimnastei — 25 €, gimnastéms, kurios startuoja
uZz kluba nejstojusj j federacija, mokestis — 30 €. Dalyvio mokestis pervedamas | LGF saskaita:
LT61730001000249954, 73000 ,,Swedbank“ AB.

PARAISKOS

Dalyviai, registruodamiesi j varzybas, sutinka, kad jy asmens duomenys (vardas, pavardé, gimimo
metai, ugdymo jstaiga) biity naudojami varZyby administravimo tikslu, sutinka, kad varzyby metu
padaryti vaizdo/foto jragai, biity naudojami renginio vieSinimo tikslais.

ISankstinés paraiSkos pagal pridedama formg (Priedas Nr. 1) pateikiamos likus 1 savaitei iki varzyby
el. paStu: gimnastika(@gmail.com, muzikas siysti el. paStu: muzikaz smstartas.lt 1 savaité iki
varZyby. Gydytojo vizuotas vardines paraiSkas (arba pridedant sveikatos pazymas) treneriai pateikia
varzyby vyr. teiséjai iki 2023 m. vasario 18 d. 11.00 val.

KITOS NUOSTATOS

Galutiniai varZyby rezultatai fiksuojami varZyby protokole, kurj pasirao varzyby vyr. teiséja
(teisejas) ir sekretoré (sekretorius). Varzyby protokolas yra skelbiamas vie$ai. Néra vieSinami ir
negali buti teikiami susipaZinti ar bet kokiais kitais tikslais jokie kiti, varZyby protokole nenurodyti,
su rezultaty nustatymu susij¢ duomenys ir/ar dokumentai (atskiry teiséjy vertinimy duomenys,
vertinimo lapai, kiti tokiy vertinimy duomenys ir pan.).

Su rezultaty nustatymu susij¢ dokumentai ir duomenys yra varzyby organizatoriaus (LGF) nuosavybé
ir jie yra valdomi, naudojami ir jais disponuojama varZyby organizatoriaus nustatyta tvarka.

Lietuvos gimnastikos federacijos

Meninés gimnastikos komiteto pirmininké Dalia Kutkaité




